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 Sứ mệnh  

 
 
 
 
 
 
 

Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh là mẫu hình về giảng dạy, 

nghiên cứu, tính mô phạm và hướng dẫn nghề nghiệp lĩnh vực 

hộ sinh để cung cấp các kiến thức, kỹ năng nâng cao đến sinh 

viên và hộ sinh phục vụ cho khu vực miền núi phía Bắc 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 

 
🠶 Thiết lập Trung tâm chuyên sâu đào tạo hộ sinh tại TUMP 

 

🠶 Triển khai các khóa học theo các Modules hướng dẫn của dự án, có 

điều chỉnh phù hợp với tình hình thực tế 

🠶 Triển khai các nghiên cứu liên quan đến hộ sinh 
 

🠶 Quảng bá SafeMa 
 

🠶 Đóng góp các sản phẩm theo văn kiện của dự án 
 
 
 



 
 
 
 

Hoạt động chủ yếu 
 
 

 

🠶 Quyết định thành lập Ban chỉ đạo và tham gia dự án 
 

🠶 Thiết 

lập 

Trung 

tâm 

chuyên 

sâu đào 

tạo hộ 

sinh tại 

TUMP 



🠶 Thiết 

lập 

Trung 

tâm 

chuyên 

sâu đào 

tạo hộ 

sinh tại 

TUMP 

(2) 

 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 
 
 
 
 

🠶 Văn phòng SafeMa: Đặt tại văn phòng BM Sản 
 

🠶 Tổ chức: Lồng ghép với các bộ phận chức năng của TUMP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



🠶 Thiết 

lập 

Trung 

tâm 

chuyên 

sâu đào 

tạo hộ 

sinh tại 

TUMP 

(3) 

 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 
 
 

🠶 Cơ sở thực hành: Bệnh viện TUMP, bệnh viện thực hành 

khác của Trường 

🠶 Tương tác: Mạng lưới bệnh viện các tuyến, trạm y tế để 

quảng bá SafeMa, tuyển sinh và hợp tác đào tạo thực hành 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 

 

🠶 Cơ sở vật chất và trang thiết bị với kinh phí của dự 

án và TUMP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

🠶 Thiết 

lập 

Trung 

tâm 

chuyên 

sâu đào 

tạo hộ 

sinh tại 

TUMP 

(4) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 

🠶 Tuyển sinh: 
 

✓ Sinh viên chuyên ngành điều dưỡng có nhu cầu 
 

✓ Hộ sinh đang thực hành tại bệnh viện tỉnh, huyện 
 

✓ Hộ sinh, y sỹ sản nhi thực hành tại các trạm y tế xã 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào tạo 

theo 

các 

Modules 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 

🠶 Phát triển chương trình 
 

✓ Theo quy định của Bộ Y tế triển khai các chương trình ngắn hạn 
 

✓ Được xây dựng dựa trên kết quả đánh giá nhu cầu 
 

✓ Được 9 đối tác cùng hợp tác xây dựng; chuyên gia hướng dẫn 

chuyên môn và kỹ thuật của Đại học Bắc Đan Mạch (UCN) 

✓ Được điều chỉnh phù hợp với thực tế của từng trường Đại học 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(2) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 

🠶 Chương trình đào tạo 

✓ Kỹ năng nâng cao cho nữ hộ sinh I: 

Thúc đẩy quá trình chuyển dạ bình thường 

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh II: 

Theo dõi thai nhi và an toàn người bệnh 

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh III: 

Cấp cứu sản khoa: Đẻ khó do vai và các biến chứng trong 

giai đoạn III của chuyển dạ 

✓ Kỹ năng nâng cao cho hộ sinh IV: 

Tăng cường sức khỏe sau sinh trong lĩnh vực hộ sinh 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(3) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 

🠶 Chương trình đào tạo 
 

✓ Phương pháp nghiên cứu khoa học 
 

✓ Hướng dẫn thực hành lâm sàng 
 

✓ Quyền con người 
 

✓ Thực hành lĩnh vực hộ sinh dựa trên bằng chứng 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(4) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 

 

🠶 Phương pháp dạy học 

✓ Tiếp cận dựa trên quyền con người (A human rights- 

based approach) 

✓ Tiếp cận toàn diện (A holistic approach) 
 

✓ Phương pháp  dạy  học  thực  hành  dựa  trên  phản  hồi 

(Reflective Practice-Based Learning) 
 
 
 
 
 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(5) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 
 
 
 

 

🠶 Tài liệu dạy học và tài liệu tham khảo 

✓ Các tài liệu cập nhật của quốc tế 
 

✓ Biên soạn phù hợp với nhu cầu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(6) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 

 

🠶 Tổ chức dạy học 
 

✓ Lựa chọn Modules học theo nhu cầu 
 

✓ Tuần 1 học online qua MOOC và Tuần 2 đến tuần 4 thực hành 

 
 

🠶 Đảm bảo chất lượng 
 

✓ Theo quy chế quốc gia về đào tạo ngắn hạn 
 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(7) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 

 

🠶 Lựa chọn 
 

✓ Sinh viên/hộ sinh có nhu cầu sẽ lựa chọn Module phù hợp 
 

✓ Được nhận chứng chỉ theo từng Module 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

🠶 Triển 

khai 

các 

khóa 

đào 

tạo/ 

Modules 

(8) 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 

 

🠶 Được hỗ trợ bằng Module về đào tạo 
 

🠶 Tham gia mạng lưới tiến hành các nghiên cứu liên quan đến 

ngành hộ sinh 

🠶 Công bố quốc gia và quốc tế 
 

🠶 Cung cấp bằng chứng trong thực hành lâm sàng 
 
 
 
 
 
 

 

🠶 Triển 

khai 

các 

nghiên 

cứu 

liên 

quan 

đến hộ 

sinh 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 

 

🠶 Cán bộ của TUMP 
 

🠶 Sinh viên TUMP 
 

🠶 Các bệnh viện thực hành / sở y tế 
 

🠶 Các kênh truyền thông đại chúng: Fb/ truyền hình/ Báo/ Tạp chí 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
🠶 Quảng 

bá 

SafaMa 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 

 

🠶 Xây dựng mô hình SafeMa tại Trường Đại học Y Dược 
 

🠶 Kết nối với các tổ chức để mở rộng mạng lưới và nâng cao tầm 

hoạt động của trung tâm: Bệnh viện thực hành, Sở y tế, các 

trường cao đẳng và đại học, tổ chức quốc tế để nâng cao năng 

lực, quảng bá hình ảnh SafeMa và vai trò của hộ sinh 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
🠶 Đóng 

góp các 

sản 

phẩm 

theo 

yêu cầu 

của 

SafeMa 



 
 
 

 

Hoạt động chủ yếu 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

🠶 Đóng 

góp các 

sản 

phẩm 

theo 

yêu cầu 

của 

SafeMa 



 
 

 

 


